 План реализации программы по спортивно-оздоровительному направле​нию 
«Здоровье – это здорово!»
	Месяц
	1 год реализации

 программы
	2 год реализации программы 
	3 год реализации про​граммы



	Сентябрь 
	Спортивный праздник 

«Весёлая эстафета» (5-6кл.)
	День здоровья 

(1-11 классы)
	День бегуна. Осенний ма​рафон (1 – 11 класс)

	Октябрь 
	Конкурс комиксов «Суд над сигаретой»
	«Весёлые старты» 

(7-8 класс)
	Конкурс плакатов «В здоро​вом теле здоровый дух!»

	Ноябрь 
	Игра «Зов джунглей» (3-5 класс)
	Спортивный праздник «Мама, папа, я - спортивная семья» (5-6 кл.)
	«Путешествие в Спортландию» ( 3-6 класс)

	Декабрь 
	Игра «Не мои сестрички вредные привычки» (7 кл.)
	Конкурс листков здоровья «Резервы богатырского здоровья» (5-8 кл.)
	Круглый стол «СПИД - чума века» (7-8 класс)

	Январь 
	Зимние забавы на свежем воздухе (5-8 класс)
	«В гостях у Снежной королевы» (строительство снежного городка)
	Рождественские забавы на свежем воздухе (5-8 класс)

	Февраль 
	Соревнования «А ну-ка, мальчики!» (5-6 класс)
	Спортивный праздник «Мальчишник» (5-8 кл.)
	Спортивный праздник «Мужество. Отвага. Честь» (5-8 классы) 

	Март 
	Спортивный праздник «Путешествие в Спортландию»  (7-8 класс)
	Спортивная игра «А ну-ка, девочки!» (5-8 класс)
	Конкурсная программа «Самая, самая, самая…» (7-8 класс)

	Апрель 
	Конкурс плакатов «Чистота – залог здоровья» (5-8 класс)
	Спортивный праздник «Как на Масленой неделе» (5-8 класс)
	Соревнования «Самый спортивный класс»

(5-8 кл.)

	Май 
	Майская эстафета (1-11 кл) «Ребячья кутерьма» (5-8кл)
	День бегуна (1-11 класс) 

«Ребячья кутерьма» (5-8кл)


	Майская эстафета (1-11 классы)

 «Ребячья кутерьма» (5-8кл)


